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SYLABUS PRZEDMIOTU „CHOROBY WEWNĘTRZNE – ENDOKRYNOLOGIA „ DLA VI ED 2020/2021
	Ćwiczenia

Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami
Ćwiczenia semestr zimowy
1. Nadczynność tarczycy: kluczowe elementy badania przedmiotowego i podmiotowego, badanie fizykalne tarczycy, interpretacja wyników badań biochemicznych, diagnostyka różnicowa. Choroby przebiegające z nadczynnością tarczycy – patogeneza, rozpoznawanie, metody leczenia. Orbitopatia tarczycowa - diagnostyka, klasyfikacja, postępowanie. Terapia izotopem jodu 131 – wskazania i przeciwwskazania. Przełom tyreotoksyczny – rozpoznanie i postępowanie. Niedoczynność tarczycy, zapalenia tarczycy – przyczyny i objawy, diagnostyka różnicowa, metody leczenia. Przełom hipometaboliczny.  Wole miąższowe i guzowate – objawy, patogeneza i diagnostyka, metody terapii. Biopsja aspiracyjna cienkoigłowa – wskazania i przeciwwskazania, powikłania, przydatność w diagnostyce raka i innych chorób tarczycy, klasyfikacja w systemie Bethesda. Badanie ultrasonograficzne tarczycy. Rak tarczycy - etiologia i patogeneza raka tarczycy, rodzaje raka tarczycy. Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa, diagnostyka różnicowa, metody leczenia. 

2. Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej: hiperkalcemia i hipokalcemia, pierwotna i wtórna nadczynność przytarczyc, niedoczynność przytarczyc – przyczyny, patogeneza, objawy, diagnostyka w tym diagnostyka różnicowa, postępowanie. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Przełom hiperkalcemiczny – rozpoznawanie, postępowanie.
3. Zaburzenia gospodarki węglowodanowej – epidemiologia, patogeneza, objawy, rozpoznanie. Kryteria diagnostyczne (glikemia na czczo, test doustnego obciążenia glukozą, C-peptyd). Cukrzyca typu 1 i 2. Zasady leczenia cukrzycy: insulinoterapia, doustne leki hipoglikemizujące. Algorytm farmakoterapii cukrzycy typu 2. Ostre stany w cukrzycy – hipoglikemia, kwasica ketonowa, nieketonowa śpiączka hipermolarna – rozpoznawanie i postępowanie.
Ćwiczenia semestr letni  
1. Choroby nadnerczy: badanie podmiotowe i przedmiotowe, obraz kliniczny, diagnostyka laboratoryjna i obrazowa, diagnostyka różnicowa chorób nadnerczy przebiegających z ich nadczynnością i niedoczynnością. Leczenie zaburzeń funkcji nadnerczy w świetle aktualnych wytycznych. Przełom nadnerczowy – rozpoznawanie i postępowanie. Rak kory nadnerczy – diagnostyka i postępowanie, przegląd aktualnych wytycznych.
2. Wybrane zaburzenia endokrynne przebiegające z nadciśnieniem tętniczym: pheochromocytoma, hiperkortyzolemia, doustna antykocepcja, hiperaldosteronizm - ukierunkowane badanie podmiotowe i przedmiotowe, zasady postępowania diagnostycznego i terapeutycznego, diagnostyka różnicowa. Wartość współczynnika aldosteron/renina w diagnostyce nadciśnienia tętniczego.  

3. Choroby podwzgórza i przysadki: najczęstsze patologie (akromegaia, hiperprolaktynemia, niedoczynność przysadki, moczówka prosta – objawy, ukierunkowane badanie podmiotowe i przedmiotowe, badania laboratoryjne i obrazowe. Analiza wyników badań hormonalnych (w tym testów czynnościowych) i badań obrazowych, diagnostyka różnicowa. Metody terapii i oceny jej skuteczności. Analizowanie wyników badań, rozwiązywanie problemów – przypadki kliniczne.
4. Zaburzenia miesiączkowania - przyczyny, ukierunkowany wywiad lekarski, badanie przedmiotowe, diagnostyka laboratoryjna (w tym testy czynnościowe), badania obrazowe. Diagnostyka różnicowa. Metody terapii. 
5. Andrologia - specjalistyczne badanie podmiotowe i przedmiotowe. Objawy, przyczyny, diagnostyka i leczenie hipogonadyzmu hipo- i hipergonadotropowego. Andropauza – objawy, diagnostyka laboratoryjna, postępowanie. Ginekomastia – przyczyny i leczenie. Choroby układu wydzielania wewnętrznego u kobiet w ciąży: Choroby tarczycy a ciąża – diagnostyka i metody terapii. Cukrzyca w ciąży: rozpoznanie i leczenie.


	Literatura podstawowa: 
1. Greenspan’s basic and clinical endocrinology
2. Williams Textbook of Endocrinology

3. strona internetowa: www.endotext.org  

	

	

	

	Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami
Wykaz osób prowadzących

poszczególne zajęcia:

stopień/tytuł naukowy

lub zawodowy

dziedzina naukowa

Wykonywany zawód

Forma prowadzenia zajęć

Marek Bolanowski

Prof. dr hab.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki.

CK

Jacek Daroszewski

Prof. dr hab.
nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia, diabetologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Justyna Kuliczkowska-Płaksej

Dr n. med.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Aleksandra Jawiarczyk-Przybyłowska

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Katarzyna Zawadzka

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych

lekarz,

nauczyciel akademicki.

CK

Marcin Kałużny

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia, diabetologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Eliza Kubicka

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Jowita Halupczok-Żyła

Dr n. med.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, endokrynologia 

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Anna Brona

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Aleksandra Zdrojowy-Wełna

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, endokrynologia 

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Katarzyna Paczkowska
Lek. 
nauki medyczne, medycyna kliniczna, endokrynologia

lekarz, doktorant
CK

Martyna Urban-Mocek
Lek.

nauki medyczne, endokrynologia, medycyna kliniczna

Lekarz, nauczyciel akademicki
CK

Michał Miner

Lek. 

nauki medyczne, endokrynologia,  medycyna kliniczna

Lekarz, nauczyciel akademicki
CK

Łukasz Gojny

Lek.

nauki medyczne, medycyna kliniczna

lekarz,

doktorant

CK



	Nawa jednostki prowadzącej przedmiot:

Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami we Wrocławiu

Adres jednostki

50-367 Wrocław, Wybrzeże Pasteura 4

Nr telefonu

71 784 25 46

E-mail

marek.bolanowski@umed.wroc.pl 
Osoba odpowiedzialna

za przedmiot:

Prof. Marek Bolanowski

Nr telefonu

71 784 25 46

E-mail

marek.bolanowski@umed.wroc.pl 
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