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SYLABUS PRZEDMIOTU „CHOROBY WEWNĘTRZNE – ENDOKRYNOLOGIA „ DLA VI WL 2020/2021
	Ćwiczenia

Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami
Ćwiczenia semestr zimowy (20 h, 5 dni zajęć)
W pierwszym dniu zajęć odbędzie się test wstępny zawierający 20 pytań z zakresu endokrynologii i diabetologii. 
1. Nadczynność tarczycy: kluczowe elementy badania przedmiotowego i podmiotowego, badanie fizykalne tarczycy, interpretacja wyników badań biochemicznych, diagnostyka różnicowa. Choroby przebiegające z nadczynnością tarczycy – patogeneza, rozpoznawanie, metody leczenia. Orbitopatia tarczycowa - diagnostyka, klasyfikacja, postępowanie. Terapia izotopem jodu 131 – wskazania i przeciwwskazania. Przełom tyreotoksyczny – rozpoznanie i postępowanie. 
2. Niedoczynność tarczycy, zapalenia tarczycy – przyczyny i objawy, diagnostyka różnicowa, metody leczenia. Przełom hipometaboliczny – rozpoznawanie i postępowanie. 
3. Wole miąższowe i guzowate – objawy, patogeneza i diagnostyka, metody terapii. Biopsja aspiracyjna cienkoigłowa – wskazania i przeciwwskazania, powikłania, przydatność w diagnostyce raka i innych chorób tarczycy, klasyfikacja w systemie Bethesda. Badanie ultrasonograficzne tarczycy - przydatność w różnych schorzeniach tarczycy. Rak tarczycy - etiologia i patogeneza raka tarczycy, rodzaje raka tarczycy. Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa, diagnostyka różnicowa, metody leczenia, przegląd najnowszych rekomendacji. 

4. Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej: hiperkalcemia i hipokalcemia – patogeneza, objawy, diagnostyka w tym diagnostyka różnicowa, postępowanie. Badanie podmiotowe i przedmiotowe ukierunkowane na choroby przebiegające z tymi zaburzeniami. Diagnostyka laboratoryjna, możliwości obrazowania. Nadczynność i niedoczynność przytarczyc – przyczyny, patogeneza, objawy, diagnostyka różnicowa i metody leczenia. Przełom hiperkalcemiczny – rozpoznawanie, postępowanie.
5. Cukrzyca typu 1 i 2 – patogeneza, objawy, rozpoznanie. Nowoczesne metody leczenia cukrzycy typu 2, zasady doboru leków doustnych i insuliny w cukrzycy typu 2. Insulinoterapia w cukrzycy typu 1. Kwasica ketonowa, nieketonowa śpiączka hipermolarna – rozpoznawanie i postępowanie.
Ćwiczenia semestr letni (25 h, 4 dni zajęć) 
1. Choroby nadnerczy: ukierunkowane badanie podmiotowe i przedmiotowe, obraz kliniczny, diagnostyka laboratoryjna i obrazowa, diagnostyka różnicowa chorób nadnerczy przebiegających z ich nadczynnością i niedoczynnością. Leczenie zaburzeń funkcji nadnerczy w świetle aktualnych wytycznych. Przełom nadnerczowy – rozpoznawanie i postępowanie. Rak kory nadnerczy – diagnostyka i postępowanie, przegląd aktualnych wytycznych. 

2. Wybrane zaburzenia endokrynne przebiegające z nadciśnieniem tętniczym: ukierunkowane badanie podmiotowe i przedmiotowe. Zasady postępowania diagnostycznego i terapeutycznego u chorych z nadciśnieniem hormonozależnym. Diagnostyka różnicowa endokrynopatii przebiegających z nadciśnieniem. 

3. Choroby podwzgórza i przysadki: najczęstsze patologie – objawy, ukierunkowane badanie podmiotowe i przedmiotowe, badania laboratoryjne i obrazowe. Analiza wyników badań hormonalnych (w tym testów czynnościowych) i badań obrazowych, diagnostyka różnicowa. Metody terapii i oceny jej skuteczności. Analizowanie wyników badań, rozwiązywanie problemów – przypadki kliniczne.
4. Zaburzenia miesiączkowania - przyczyny, ukierunkowany wywiad lekarski, badanie przedmiotowe, diagnostyka laboratoryjna (w tym testy czynnościowe), badania obrazowe. Diagnostyka różnicowa. Metody terapii. Andrologia - specjalistyczne badanie podmiotowe i przedmiotowe. Objawy, przyczyny, diagnostyka i leczenie hipogonadyzmu hipo- i hipergonadotropowego. Andropauza – objawy, diagnostyka laboratoryjna, postępowanie. Ginekomastia – przyczyny i leczenie. Choroby układu wydzielania wewnętrznego u kobiet w ciąży: Choroby tarczycy a ciąża – diagnostyka i metody terapii. Cukrzyca w ciąży: rozpoznanie i leczenie.


	Literatura podstawowa: 

1.„Interna Szczeklika. Podręcznik chorób wewnętrznych 2020” red. Piotr Gajewski Wyd. Medycyna Praktyczna 2020
Literatura uzupełniająca i inne pomoce: 
Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami
1.Endokrynologia w praktyce klinicznej pod redakcją prof. Marka Bolanowskiego i dr Justyny Kuliczkowskiej-Płaksej
2.Endokrynologia Kliniczna – wydanie elektroniczne pod redakcją prof. Marka Bolanowskiego (dostępne w Bibliotece Uniwersytetu Medycznego) 

3. strona internetowa: www.endotext.org  

	Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do modułu/przedmiotu)

Zaliczenie przedmiotów z wcześniejszych lat studiów. Student powinien znać anatomię i fizjologię poszczególnych układów oraz zasady badania podmiotowego i przedmiotowego. Studenci zobowiązani są przychodzić na zajęcia przygotowani teoretycznie w zakresie tematu danego ćwiczenia - przygotowanie do zajęć może być weryfikowane testem lub ustną odpowiedzią, a brak przygotowania skutkować będzie niezaliczeniem ćwiczenia tożsamym z nieobecnością na ćwiczeniu.

	Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich modułów wchodzących w skład przedmiotu. Warunkiem zaliczenia poszczególnych modułów jest obecność na wszystkich zajęciach i uzyskanie pozytywnej oceny u asystenta prowadzącego ćwiczenia. Każda nieobecność musi być odrobiona, łącznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekańskimi. Ocena zostanie wystawiona na podstawie odnotowanej przez nauczyciela aktywności: prezentacja przypadku, udział w dyskusji, obserwacja, odpowiedź ustna, test. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu będzie zaliczenie przedmiotu. Egzamin obejmuje test i poszerzony egzamin praktyczny.

	Ocena:
	Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu

	Bardzo dobra (5,0)
	Obecność na wszystkich zajęciach. Znajomość zagadnień związanych z etiopatogenezą, symptomatologią, leczeniem i zapobieganiem chorobom wewnętrznym, oceniana jest na co najmniej 92%. Student dokonuje interpretacji badań medycznych, stawia diagnozę, przeprowadza diagnostykę różnicową, proponuje leczenie bardzo dobrze. Średnia ocen z poszczególnych modułów 4,76-5,0.

	Ponad dobra (4,5)
	Obecność na wszystkich zajęciach. Znajomość zagadnień związanych z etiopatogenezą, symptomatologią, leczeniem i zapobieganiem chorobom wewnętrznym, oceniana jest na co najmniej 84%. Student dokonuje interpretacji badań medycznych, stawia diagnozę, przeprowadza diagnostykę różnicową, proponuje leczenie ponad dobrze. Średnia ocen z poszczególnych modułów 4,26-4,75.

	Dobra (4,0)
	Obecność na wszystkich zajęciach, Znajomość zagadnień związanych z etiopatogenezą, symptomatologią, leczeniem i zapobieganiem chorobom wewnętrznym, oceniana jest na co najmniej 76%. Student dokonuje interpretacji badań medycznych, stawia diagnozę, przeprowadza diagnostykę różnicową, proponuje leczenie dobrze. Średnia ocen z poszczególnych modułów 3,76-4,25.

	Dość dobra (3,5)
	Obecność na wszystkich zajęciach. Znajomość zagadnień związanych z etiopatogenezą, symptomatologią, leczeniem i zapobieganiem chorobom wewnętrznym, oceniana jest na co najmniej 68%. Student dokonuje interpretacji badań medycznych, stawia diagnozę, przeprowadza diagnostykę różnicową, proponuje leczenie dość dobrze. Średnia ocen z poszczególnych modułów 3,5-3,75.

	Dostateczna (3,0)
	Obecność na wszystkich zajęciach. Znajomość zagadnień związanych z etiopatogenezą, symptomatologią, leczeniem i zapobieganiem chorobom wewnętrznym,  oceniana jest na co najmniej 60%. Student dokonuje interpretacji badań medycznych, stawia diagnozę, przeprowadza diagnostykę różnicową, proponuje leczenie dostatecznie. Średnia ocen z poszczególnych modułów 3,0-3,49.

	

	Ocena:
	Kryteria oceny z egzaminu

	Bardzo dobra (5,0)
	Co najmniej 92 prawidłowych odpowiedzi ze 100 pytań testowych, bardzo dobra ocena poszerzonego egzaminu praktycznego.

	Ponad dobra (4,5)
	Co najmniej 84 prawidłowych odpowiedzi testowych, ponad dobra ocena poszerzonego egzaminu praktycznego

	Dobra (4,0)
	Co najmniej 76 prawidłowych odpowiedzi testowych, dobra ocena egzaminu poszerzonego praktycznego.

	Dość dobra (3,5)
	Co najmniej 68 prawidłowych odpowiedzi testowych, dość dobra ocena poszerzonego egzaminu praktycznego.

	Dostateczna (3,0)
	Co najmniej 60 prawidłowych odpowiedzi testowych, dostateczna ocena poszerzonego egzaminu praktycznego.

	

	

	Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami
Wykaz osób prowadzących

poszczególne zajęcia:

stopień/tytuł naukowy

lub zawodowy

dziedzina naukowa

Wykonywany zawód

Forma prowadzenia zajęć

Marek Bolanowski

Prof. dr hab.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki.

CK

Jacek Daroszewski

Prof. dr hab.
nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia, diabetologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Jadwiga Szymczak

Dr hab. n. med.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Anna Bohdanowicz-Pawlak

Dr hab. n. med.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Justyna Kuliczkowska-Płaksej

Dr n. med.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Aleksandra Jawiarczyk-Przybyłowska

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Katarzyna Zawadzka

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych

lekarz,

nauczyciel akademicki.

CK

Marcin Kałużny

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia, diabetologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Eliza Kubicka

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Jowita Halupczok-Żyła

Dr n. med.

nauki medyczne, medycyna kliniczna, endokrynologia 

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Anna Brona

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Aleksandra Zdrojowy-Wełna

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, endokrynologia 

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Barbara Stachowska

Dr n. med. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna, specjalista chorób wewnętrznych, endokrynologia

lekarz,

nauczyciel akademicki

CK

Łukasz Gojny

Lek.

nauki medyczne, medycyna kliniczna

lekarz,

doktorant

CK

Katarzyna Paczkowska
Lek.
Nauki medyczne, medycyna kliniczna
Lekarz, doktorant
CK
Małgorzata Rolla
Lek. 

nauki medyczne, medycyna kliniczna

lekarz,

doktorant

CK



	Nawa jednostki prowadzącej przedmiot:

Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami we Wrocławiu

Adres jednostki

50-367 Wrocław, Wybrzeże Pasteura 4

Nr telefonu

71 784 25 46

E-mail

marek.bolanowski@umed.wroc.pl 
Osoba odpowiedzialna

za przedmiot:

Prof. Marek Bolanowski

Nr telefonu

71 784 25 46

E-mail

marek.bolanowski@umed.wroc.pl 
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